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Представляется, что в наши дни вопрос о материальном положении пожилых 
людей и его значение для их благополучия стали важнее, чем когда-либо. Это 
особенно актуально, учитывая быстрые демографические перемены в странах 
Запада и растущее экономическое давление на правительства с требованием 
сокращения государственных расходов. 
 
Для изучения различных аспектов бедности среди людей старшего поколения 
и возможного влияния этих факторов на ухудшение состояния их здоровья мы 
использовали данные из SHARE (Survey of Health, Ageing and Retirement in 
Europe – «Обзор вопросов здоровья, старения и выхода на пенсию в Европе»).  
В этой базе данных содержится информация о репрезентативных выборках в 
12-ти европейских странах, включая Чехию и Польшу. Чтобы исключить 
влияние ассоциаций, возникающих при перекрёстном сопоставлении 
демографических секторов (cross sectional associations), и иметь возможность 
проанализировать перемены в состоянии здоровья респондентов (с учётом 
того, каким оно было изначально) под влиянием изменений в материальных 
условиях их жизни, мы воспользовались лонгитюдным анализом данных.  
 
Мы пришли к выводу, что бедность оказывает на состояние здоровья пожилых 
людей значительное влияние. Вызванные изменением общего материального 
статуса (wealth-defined) и субъективные ощущения бедности гораздо сильнее 
коррелируют с состоянием здоровья пожилых людей, нежели их реальный 
уровень дохода. Важно отметить, что для лиц в возрасте 50-64 лет 
субъективное ощущение бедности значительно увеличивает смертность – на 
58,3%. 
 
 
С полной версией статьи на английском языке можно ознакомиться по ссылке: 
http://freepolicybriefs.org/2013/09/30/old-age-poverty-and-health-how-much-does-income-
matter/ 
 
 
 
 
 


